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PMAR 
 
La antigua Diversificación Curricular pasa con la nueva ley (LOMCE) a denominarse 
Programa de Mejora del Aprendizaje y el Rendimiento (PMAR) y se fundamenta en 
que determinados alumnos y alumnas de la ESO que tienen dificultades para ir 
superando estas enseñanzas (no debidas a faltas de asistencia), puedan aprender lo 
necesario para cursar 4º y, finalmente, obtener el título de Graduado en Educación 
Secundaria. 

 
Con carácter general, la duración del PMAR es de uno o dos años, vinculado a los 
cursos de 2º y 3º curso de ESO. Excepcionalmente existe la posibilidad de cursar 
únicamente el segundo año. 
 
Podrán acceder al programa de dos años (2º y 3º ESO) los alumnos que han cursado 
1º ESO y no lo han superado y han repetido alguna vez en Primaria o Secundaria. 
 
Podrán acceder al programa de un año (3º ESO) los alumnos que ya han cursado 2º 
ESO y no lo han superado y, excepcionalmente, los alumnos que han cursado 3º ESO 
y no lo superen. 
 

 

MATERIAS 2º ESO 3º ESO 

T
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N

C
A

L
 ÁMBITO LINGÜISTICO Y SOCIAL 7 7 

ÁMBITO CIENTÍFICO-MATEMÁTICICO 7 8 

LENGUA EXTRANJERA / TALLER DE INGLÉS 3 3 

E
S

P
E

C
IF

. TECNOLOGÍA 
- 
3 
- 

3 (*) 
3 (*) 
3 (*) 

 MÚSICA 

EDUCACIÓN PLASTICA Y VISUAL 

E
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IF
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A
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VALORES ÉTICOS o RELIGIÓN CATÓLICA 2 1 

EDUCACIÓN FÍSICA 2 2 

CULTURA CLÁSICA 3 - 

LIBRE C. ÁMBITO PRÁCTICO 2 2 

 TUTORIA 1 1 

   (*) Elegir 2 materias de las tres posibles 
 

 
 Ámbito Científico-Matemático: El ámbito científico-matemático se organizará 

agrupando los contenidos básicos de las materias de Matemáticas, Ciencias de 
la Naturaleza y tecnologías. 

 

 Ámbito Lingüístico y Social: En el ámbito Lingüístico y Social se agruparán 
los contenidos básicos de las materias de Lengua Castellana y Literatura y  
Ciencias Sociales 

 
 Ámbito Práctico: En el ámbito práctico se desarrollan contenidos vinculados a 

contenidos eminentemente prácticos desarrollados en aulas informáticas y 
talleres. 


