Paralimpic School Day

Durante las cuatro primeras horas de la jornada del

martes 18 de marzo los alumnos de 32 y 42 E.S.O. han Tiempos
disfrutado conociendo los Deportes Paralimpicos y Parallmpie?s
practicando algunos de ellos. —= o g S B
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Javi y Luna, monitores de la Federacion Polideportiva de === Castilla y Leon
Discapacitados de Castilla y Ledn, y Pablo, un entrenador -
. . . Junta de Castilla y Ledn
de un equipo de baloncesto en silla de ruedas y antiguo M . N, =
jugador de la Seleccion Espafiola del equipo de
baloncesto en esta modalidad, nos han adentrado en la
historia, categorias, modalidades... de los Deportes o g%
, . . . Eme SR Junta de
Paralimpicos. Todo ha sido muy interesante y, sobre e g Castilla y Leon

todo, estimula ver las ganas con que luchan todos estos
deportistas para lograr el maximo rendimiento en su deporte.

Después de una interesante charla hemos podido jugar a cuatro de los deportes mas
conocidos: el Goalball, la Boccia, Sitting-Voley y el hockey adaptado.

Ha sido toda una experiencia que, a buen seguro, podra ser repetida o reforzada durante las
clases de Educacion Fisica. Estas son algunas de las fotos de la jornada.

Fotografia 1: Charla en la S.U.M.



Fotografia 3: Goalball



Fotografia 4: Goalball: iQué miedo a lo desconocido!
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Fotografia 5: Boccia



Fotografia 6: Panoramica de los talleres
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Fotografia 7: Llega el momento de comentar



