i Hola! Somos alumnas/os de 1°y 2° ESO elegidos por nuestros
companeros para formar parte del Equipo de Ayuda este ano.

Lo componemos tres alumnos de cada clase del 1er. Ciclo. En total somos
12.

Hemos hecho un curso de formacion los
dias 16, 17 y 18 de Enero en el Ayuntamiento
de Tordesillas. El sitio estaba bien, era
acogedor y adecuado para el trabajo que
realizamos. El unico inconveniente era que
“habia muchas escaleras para subir”. Alli
permaneciamos el horario normal de clase, y el
recreo podiamos hacerlo por la plaza.

El curso nos lo dieron profesoras del centro : Puri, Asun, Victoria y
Elena. Pero ademas el ultimo dia , también vinieron a visitarnos Enrique
(Jefe de Estudios), Raquel (Orientadora) y Guillermo (profesor de apoyo),
miembros del Equipo de Mediacion.

El primer dia, empezamos hinchando un globo
gigante que nos sirvio para conocernos un poquito
mas, ya que en él escribiamos nuestro nombre y una
cualidad que nos definia. Se convirtio en nuestro
simbolo y lo utilizabamos de vez en cuando para jugar
y relajar el ambiente.

Trabajamos y aprendimos muchas cosas
para entender situaciones “de conflicto”
que nos rodean todos los dias. Incluso
dramatizabamos algunas de ellas para
reflexionar y actuar de forma positiva.
Nos lo pasamos genial y logramos crear
un ambiente de colaboracion y ayuda
mutua.




Estar en el Equipo de Ayuda es un
gran compromiso que asumimos.
Intentaremos prevenir problemas y
ayudar a que todo vaya bien entre
nosotros, aqui en el Centro.

Ademas estamos en proceso de crear una cancion
muy chuli. jYa os la ensenaremos!

Lorena, Cristina, Andrea, Adrian, Irene y Nerea.



