
ESTANCIA EN EL ALBERGUE JUVENIL DE 

NAVARREDONDA DE GREDOS. 

La semana del 14 al 18 de marzo los alumnos de 1º y 2º de ESO del IES 

Juana I de Castilla convivimos con alumnos de un instituto de Villablino (León) en el 

campamento de inmersión lingüística. 

 

Llegamos al albergue el lunes 14 a las 2 de la tarde. Cuando bajamos del 

autobús se presentaron los monitores que íbamos a tener en las actividades, uno de ellos 

hizo el reparto de habitaciones que eran de dos y cuatro camas. Después comimos en un 

comedor donde había mesas para seis personas cada una, más tarde fue cada uno a su 

habitación para deshacer las maletas. 



Luego pasamos 

el tiempo libre jugando 

al futbol, en unas 

instalaciones muy 

grandes  que tenía 

el albergue. También  

jugamos a baloncesto. 

Luego nos dejaron un 

rato los móviles, etc.… 

Llegó la hora de la cena 

y de ir a descansar.  

Empezábamos de día a las 8 de la mañana, desayunábamos e íbamos a hacer 

talleres en inglés, estábamos divididos en tres grupos de once alumnos que tenían 

monitores diferentes y hacíamos actividades diferentes, cuando se terminaba una 

actividad cambiábamos a otra así hasta la hora de comer. Los monitores hablaban todo 

el tiempo en inglés, sus nombres eran  Taavi, Sarah y Caroline.  

Después de comer hacíamos actividades lúdicas como: un día fuimos al 

bosque y construimos una cabaña, otro día fuimos a hacer senderismo y el último día 

fuimos a escalar a un rocódromo. A continuación, teníamos tiempo libre para llamar a 

nuestras familias. Alrededor de las nueve cenábamos, seguidamente hacíamos un diario 

de lo que habíamos hecho durante el día y una actividad para pasar el rato.  



La última noche se hizo una fiesta después de una competición de baile en la 

que los mejores fueron “The Red Bulls”, formado por alumnos de los dos institutos, en 

el que estaba yo. El viernes 18 nos levantamos como todos los días, hicimos la maleta, 

comimos y regresamos a casa. 

 

Ha sido una experiencia estupenda porque he convivido con otras personas 

de mi misma edad. He aprendido a comunicarme con los monitores y con mis 

compañeros a través del inglés. Por cierto, se me olvidaba decir que nos han 

acompañado Miguel Galindo, profesor de Historia y el Director, Ángel Luís Estévez, 

quienes se han preocupado de que todo y todos nosotros estuviéramos bien. 

 

Iván Rojo. -  1ºA ESO. 

 


